
Concetti base 

 

 

Antenati 

L’essere umano e’ qui per usufruire, godere della vita e servire. Se soffri, perdi il godimento e la scoperta. 

Attraverso la conoscenza dello studio del DNA dei nostri antenati osservando l’essenza, si presta attenzione  alla 

eredita’, alla radice per identificare ‘’i nodi’’ – i blocchi ‐ 

 

 

Karma 

E il senso della realta’ di vite passate. 

 

 

Nodi 

Si formano per la contraddizione tra quello che ero nel passato e quello che sono oggi. Per cui noi esseri umani 

non viviamo la realtà. E quando non siamo onesti con noi stessi, quando non riconosciamo la nostra verità, si 

formano i ‘’nodi’’ (blocchi energetici) . Si formano per il fatto di fare qualcosa che in verita’ non desideriamo. 

 

 

Tempo 

Il tempo cambia attraverso di noi. Noi siamo costantemente cambio. 

Si prendono in considerazione i  nove antenati, nove generazioni passate. 

Allo stesso modo che sono nove i mesi che rimaniamo nel ventre della madre e nove i pianeti riconosciuti 

ancestralmente del nostro sistema solare. 

 

 

Mi accetto/mi responsabilizzo 

La meta dell’essere umano consiste nell’accettarsi a se stesso , radicarsi, prendersi la responsabilitá di questo. Ció 

implica che come essere umano mi responsabilizzo a fare qualcosa per  me  stesso, a essere padrone del mio 

destino. Tutti abbiamo il potere di farlo, solo che ci limitiamo! 

 

 

Malattia 

Quando l’essere umano non vuole piú mantenere i ‘’Nodi’’, si manifesta la malattia. 

I due modi capire malattia: osservare la potenzialita’ della persona (la sua eredità) e la condizione  della sua 

circostanza (dove si trova il suo blocco energetico). 

Oggi la maggioranza degli esseri umani si trovano a confrontarsi con ‘’nodi’’ ereditati. 

 

 

 

 

 

 

 



Punti enerrgetici 

Nel continente americano si incontra in gran parte il potere per la trasformazione del pianeta. Nelle Americhe ci 

sono 14 punti energetici attivati, nei quali si è costruito strategicamentee edifici come le chiese. In questi punti 

energetici, per mezzo della meditazione, si raggiunge la connessione con il Divino/a. Le religioni creano un muro 

nell’essere umano, creando blocchi energetici. La costruzione di chiese sopra giacimenti indigeni, ancestrali, 

blocca l’accesso alla conosccenza dei nostri antenati. 

 

 

Guarigione 

Incontrare la ‘’radice’’ del blocco energetico, libera. Chi  valora se stesso è perchè ha radicata bene la sua eredità / 

la sua radice. 

 

 

Iperprotezione 

Nei bambini speciali si presentano ‘’Nodi’’ generati per la iperprotezione. 

 

 

Spiriti dell’oscurita’ / spititi della luce  

Gli spiriti hanno un influenza sull’essere umano. 

All’essere umano e’ utile conoscere gli spiriti dell’oscurita’, sapere come lavorano, per lavorare con loro. 

Se solo lavori con l’oscurita’ o solo con la luce, rimane qualcosa sbilanciato (squilibrio=contraddizione= ’’nodo’’). 

E’ necessario conoscere chi e’ il  capo degli spiriti dell’oscurità che intervengono. 

Quando gli spiriti oscuri ci toccano o intervengono nella nostra vita cerchiamo il loro capo di per far sì che 

intervenga con i suoi spiriti. Il capo dello spirito oscuro è buono perchè sono spiriti che portano apprendimento. 

Quando l’essere umano non vuole ‘’lavorare’’, quando evita  quello che  non vuole affrontare, alimenta lo spirito 

dell’oscurità. Quindi:  Oscurità? Luce? Chi lo sà?! 

 

 

Pulizia dei blocchi energetici   

Siamo calamite di energia. La pulizia avvolge il fisico e  pensieri per armonizzarci. 

Prima di incontrarci con la nostra famiglia, la pulizia è importante. 

Sennó   lasciamo aperta la porta a che altri esseri prendano il controllo in quello che pensiamo, nel cuore 

(emotivo) e nel corpo fisico. 

Si usa l’essenza/energia delle cose per guarire. 

Gli esseri umani contavano sugli spiriti dei minerali/pietre, però questi  non sono piú disponibili. Sono esauriti e gli 

spiriti della natura stanno abbandonando i loro recipienti 

Perció si usa, per la  guarigione, l’ essenza/energia delle cose. 

Per rimanere centrati, è importante fare  pulizie di purificazione per essere pronti  in ogni momento. 

 

 

 

 

 

 



Crisi 

Sono il rumore di quello che non vogliamo ascoltare. La natura parla all’essere umano, avvisa se la ascoltiamo. 

Al non voler ascoltare, quando succede qualcosa, diciamo che ‘’qualcuno ci ha fatto...” 

Siamo responsabili di noi stessi. 

 

Di fronte alla possibilitá  di guarirsi, le persone per paura si proteggono, paura di risolvere il loro problema, ad 

affrontare il difficile. 

La persona che vuole guarirsi/uscire puo’ incontrare la sua guarigionene, qui è dove interviene lo spirito. Nella 

crisi, accettare che “oscuro? luce? chi lo sà?!” 

Posso essere “buono” nel dire quello che funziona, nell’aiutare gli altri. 

E per altro lato  il “cattivo” se gli altri non accettano l’ aiuto. 

Ci é difficile ‘’viaggiare’’/arrivare alle distinte dimensioni (a quelle degli antenati/e alla radice/la essenza) e per 

questo l’essere umano non cerca di ‘’viaggiare”/arrivare lì in profonditá. 

Anche se ne ha l’ intenzione, se non si centra a realizzare ‘’il viaggio’’, non riuscira’ a sciogliere i suoi blocchi 

energetici. 

 

 

Alimenti sacri   

Ad ogni civilizzazione  è stata concessa una alimentazione specifica per averne la nutrizione e la guarigione di cui 

ha bisogno. 

Quando le civilizzazioni e le loro differenti culture si integrarono persero il sacro, lasciando la porta aperta agli 

spiriti oscuri. 

Per questo le persone si ammalano, si creano blocchi energetici con quello con cui si alimentano. 

E’quindi  importante la pulizia degli alimenti prima di consumarli. 

Prima di mangiare, si lavora con l’ energia degli alimenti: che sia fluida la comunicazione tra le persone che vivono 

assieme, perché l’energia usata per preparare gli alimenti influisce su di loro, indebolendoli e aprendo un portale 

per gli spiriti oscuri se ci sono dei problemi 

Per  evitare di questi alimenti con spiriti oscuri, è importante che fluisca la comunicazone tra la gente, perché 

questa energia debilita. 

 

 

Relazione familiare  

Il lavoro é fare in modo che ci sia fluidità di energia nella comunicazione tra le generazioni. 

I blocchi si formano quando si interferisce o si alimenta lo spirito dell’ oscurità. 

 

 

Saggezza 

Il saggio ha ottenuto la fluidita’ tra lo spirito dell’oscurità e lo spirito della luce. 

 
 


